Mal Eksempel Samværsavtale
En samværsavtale regulerer hvordan foreldrene skal fordele tiden og ansvar for barnet etter en eventuell separasjon eller skilsmisse. Denne malen kan brukes som et utgangspunkt for å lage en samværsavtale som passer deres situasjon. Vennligst tilpass og fyll inn relevante detaljer og avtalepunkter.
1. Informasjon om partene
· Forelder 1: [Fullt navn]
· Forelder 2: [Fullt navn]
2. Barnets informasjon
· Navn: [Barnets navn]
· Fødselsdato: [Barnets fødselsdato]
3. Samværsplan
Samværsplanen definerer hvordan tiden med barnet skal fordeles mellom foreldrene. Følgende avtalepunkter bør fylles ut:
1. Fast bosted:
· [Barnets navn] skal ha fast bosted hos [Forelder 1/Forelder 2].
2. Ukentlig samvær:
· [Forelder 1/Forelder 2] har rett til å ha ukentlig samvær med [Barnets navn] på følgende tidspunkt:
· [Angi tidspunkt eller dager og klokkeslett]
3. Ferier og helligdager:
· Ferier og helligdager skal fordeles jevnt mellom foreldrene. Følgende avtalepunkter bør fylles ut:
· [Forelder 1/Forelder 2] har ansvar for [spesifikk ferie eller helligdag], og [Forelder 2/Forelder 1] har ansvar for [spesifikk ferie eller helligdag].
4. Langhelger og lang tid borte:
· Dersom en forelder planlegger en langhelg eller lang tid borte med barnet, skal dette avtales på forhånd og begge foreldre skal være enige.
5. Endringer og fleksibilitet:
· Det kan være behov for å endre samværsplanen fra tid til annen av ulike årsaker. Begge foreldre forplikter seg til å være fleksible og samarbeidsvillige med tanke på å finne løsninger som er til barnets beste.
4. Kommunikasjon mellom foreldrene
God kommunikasjon mellom foreldrene er viktig for å sikre en god samværsordning for barnet. Følgende avtalepunkter bør fylles ut:
1. Foreldremøter:
· Foreldrene forplikter seg til å avholde jevnlige foreldremøter for å diskutere barnets trivsel og utvikling, samt eventuelle utfordringer eller behov for justering av samværsavtalen.
2. Kommunikasjonsmidler:
· Foreldrene skal avtale hvilke kommunikasjonsmidler som skal benyttes for å kommunisere om barnets velferd og eventuelle endringer i samværsplanen.
3. Respektfull kommunikasjon:
· Foreldrene forplikter seg til å kommunisere på en respektfull og saklig måte, og unngå å dra barnet inn i eventuelle konflikter eller uenigheter.
5. Avtalens varighet og endringer
Denne avtalen gjelder fra dags dato og er gyldig inntil videre. Avtalen kan endres dersom begge foreldre er enige om endringene. Eventuelle endringer bør dokumenteres skriftlig for å unngå misforståelser.
6. Signatur
Denne samværsavtalen er utarbeidet og signert i [Sted] på [Dato] av følgende parter:
· [Forelder 1], [Dato]
· [Forelder 2], [Dato]
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